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RADYASYON ONKOLOJIiSi -~ANABILiM DALI TANIMI

Radyasyon Onkolojisi iyonizan 1sinlar1 tek basina veya diger tedavi yontemleri ile birlikte kanserli
hastalarin ve bazi benign hastaliklarin tedavisi amaci ile uygulayan, radyoterapinin fizik ve biyolojik temellerini
inceleyen, bu konuda egitim veren klinik ana bilim dalidir.

Bu disiplin multidisipliner yaklasim i¢inde onkolojik hastaliklarin:

-Tani,

-Tedavi,

-izlem,

-Destek tedavi sorumluluklari,

-Kayitlarin tutulmasi, bunlarin degerlendirilmesi ve sonug ¢ikarilarak rapor edilmesini igerir.

Radyasyon Onkolojisi uzmanlk egitimi 5 yildir ve bu siirenin yiizde altmisinin iyonize isinlarin tedavide

kullanim1 ve uygulamalari igermelidir.

Giinliik Cahisma Disiplininde Danismanhik Uygulamasi

Her tipta uzmanlik Ggrencisinin danigman o6gretim iiyesi vardir. Her poliklinik sorumlu &gretim iyesi o
poliklinikte ¢alisan 6grencinin danigman &gretim iiyesidir. Danisman sorumlu oldugu 6grencinin kuramsal ve
uygulamali egitime katilimi, 6grencinin mesleki degerlerle ilgili gelisiminden (hekim-hekim, hekim-hasta,
mesleksel ve bilimsel diiriistliik) sorumludur. Poliklinik rotasyonlariyla beraber her 6grencinin o doénem
igerisindeki sorumlu 6gretim tiyesi de degisir, boylece uzmanlik 6grencisi tim egitimi boyunca farkli 6gretim
iyelerinin sorumlulugu altinda ¢alismis olur. Egitim programi klinikte caligan anabilim dali baskani/ klinik sefi
disinda egitimden sorumlu bir uzman tarafindan hazirlanir.

Uzmanlik 6grencisinin tez danismani ise sectigi konuya bagli olarak Anabilim dali akademik kurulunca ayrica

belirlenir.

Uzmanlik Ogrencisinin Egitimi Sirasinda Kidem Tanimi
Klinik ¢aligma diizeni iginde ii¢ kidem mevcuttur.
A3: Uzmanlik egitimine yeni baglayan uzmanlik 6grencisi ilk 2 y1l kidemsiz donemindedir. Tiim polikliniklerde

ilk rotasyonlarini bagari ile tamamlayan dgrenci bir list kidem olan A2’ye yiikselir.



A2: Uzmanlik egitiminin 3. ve 4.y1lin1 kapsar. Dis rotasyonlarini bu donemde tamamlar ve i¢ rotasyonlar1 devam
eder. Bu donemde uzmanlik 6grencisinin tez konusunun da belirlenmis ve tez ¢aligmalarinin da baslamig olmast
gerekir.

Al: Uzmanlik egitiminin son yilim1 kapsar. Arzu edilmesi halinde yurti¢i veya yurtdist baska bir radyasyon
onkolojisi kliniginde de kisa siireli gorevlendirmeler yapilabilir. Tez ¢alismast sonuglandirilir. Anabilim dali

caligma diizenine gore i¢ rotasyonlar: devam eder.

i¢ ve Dis Rotasyonlar

e I¢ Rotasyonlar: Uzmanlik 6grencisinin asagida siralanmis olan kanserlerin tani, tedavi, takibi ile ilgili
gerekli tiim bilgileri 6grenmesi ve uygulanmasi hedeflenmistir. Egitim kurumlart kendi isleyislerine
gore bu kanserleri belirli poliklinik diizenleri icerisinde siiflayabilirler. Bu siniflamanin 4 boliimden
oldugu kabul edilirse 6 sar aylik kidemsiz ve kidemli uzmanlik 6grencisi olarak en az 2 rotasyon
yaparak bir poliklinik béliimiinde 1 y1l siire ile ¢alismis olurlar. Alt1 aylik rotasyonlar tamamlandiktan
sonra o timor grubunu ilgilendiren konulardan degerlendirmeye tabii tutulur ve uzmanlik 6grencisinin
geri bildirimi yapilir.

Bas-boyun kanserleri
Merkezi sinir sistemi tiimorleri
Cilt kanserleri
Benign hastaliklar
Primer x metastatik tiimorler
Meme kanserleri
Kadin genital sistem kanserleri
Urogenital sistem kanserleri
Gastro-intestinal sistem tiimorleri
Akciger kanserleri
Lenfoma ve 16semiler
Kemik ve yumusak doku tiimérleri
Cocukluk ¢ag: tiimorleri
*Brakiterapi

* Sistem tiimorleri dahilinde 6grenip uygulanabildigi gibi brakiterapi merkezi bulunmayan merkezlerin

uzmanlik 6grencisini brakiterapi iinitesine sahip merkezlere en az 3 ay siire ile rotasyona géndermeleri istenir.

D1s Rotasyonlar
Yeni tiiztige gore dis rotasyonlarin
Medikal Onkoloji 6 ay

Radyoloji 6 ay olarak onerilmistir.



Multidisipliner calisma gruplari
Egitim kurumunun bagli bulundugu fakiilte, egitim ve arastirma hastanesi ya da enstitiisiiniin diizenlemekte

oldugu multidisipliner toplantilara uzmanlik 6grencisinin katilmasi gereklidir.

Degerlendirme Yontemleri

Tim uzmanlik 6grencileri her poliklinikteki rotasyonunu tamamladiktan sonra ilgili 6gretim gorevlilerince
smnava alinir. Ayn poliklinik sistemi olmayan merkezlerde uzmanlik Ogrencileri 6 ayda bir genel
degerlendirmeye alinir. Yeterliligi onaylanmayan aday 15 giinliik siire sonunda tekrar degerlendirmeye alinir.

Egitim kurumu kendi biinyesine gore ek degerlendirmeler uygulayabilir.

KURAMSAL CEKIiRDEK PROGRAMI

HANGI YONTEMLE VERILECEGI
Ogretim iiyesi | Ogrenci Diger*
KONULAR dersi Semineri
1-TEMEL BILIMLER
Her uzmanlik 6grencisi egitimi boyunca, radyasyon onkolojisi ile
iligkili temel bilimlerde asagida listelenen konularda bilgi (seviye
1)veya bilgi ve beceri (seviye 2) diizeyine erigmek zorundadir.
KANSER BiYOLOJiSi*
Molekiiler Biyolojide Terminolojisi ve Teknikler (1) + +
Herediter Kanser (1) + +
Kanser Genetigi (1) + +
Kanserde hiicre dongiisii, ¢ogalma ve hiicre 6liimii (1) + +
Sinyal iletimi (1) + +
Kanser 6nlenmesinde gen mekanizmasi (1) + +
Tiimor-konak mikrogevre iligkileri (1) + +
Yeni tedaviler: Immiinoterapi,Gen tedavisi,... (1) + +
RADYOBIYOLOJI*
Molekiiler seviyede radyasyon etkisi (1) + +
DNA hasari (1) + +
Hiicresel etki, hiicre 6liim mekanizmasi (1) + +
Radyasyon hasar tamiri (1) + +
Hiicre sagkalim egrileri (1) + +
Normal doku sistemleri (1) + +
Solid timér ve 16semiler (1) + +
Oksijen etkisi, duyarlastirici ve koruyucular (1) + +
Doz-Zaman-Fraksiyonasyon, LET, radyasyon modelleri (2) + +
Normal dokunun erken ve ge¢ yan etkileri (2) + +
Tlimor yaniti (2) + +
Sitotoksik tedavi ve radyasyon (2) + +
Prediktif deneyler (1) + +
TEMEL RADYASYON FiZiGi
Atom ve niikleer yapi (1) + +
Radyoaktif bozunma (2) + +
Elektromanyetik ve pargacik radyasyon (2) + +
Radyoisotop (1) + +




RADYOTERAPI’DE (RT) RADYASYON FiZiGININ
UYGULANMASI **

X-1g1n1 tiipii (1)

Lineer akseleratorler (2)

Ozel Kolimatér sistemleri (1)

Kobalt {initesi (2)

Brakiterapi sistemleri (2)

Siklotron (1)

Mikrotron (1)

Absorbe doz dagilimlari (2)

Hedef voliim tanimlamalar1 (2)

Eksternal RT’de hedefte absorbe doz (2)
Brakiterapide hedefte absorbe doz (2)

iki boyutlu doz hesaplama algoritmi (1)

Ug boyutlu planlama, virtual ve BT-simulasyon (2)
Ug boyutlu doz hesaplama algoritmi (1)
Konformal RT ve IMRT ilkeleri (1)

IMRT teknigi (1)

Ozel teknikler (stereotaktik, Intraoperatif,.. ) (1)

++++ A+t A+
t++ A+t A+

GORUNTULEME VE HEDEF HACIM *¥*
Goriintiileme yontemleri, islemler ve teknoloji (1)
Hastalikla ilgili goriintiileme (1)

Radyoterapide goriintiilemenin kullanimi (2)
Klinik uygulamalarda hedef hacim saptanmasi (2)
GTV, CTV, PTV ve ICRU 62 (2)

Goriintillemede gelismeler (1)

+ 4+ + + + +
+ 4+ + + + +

KLINIiK ARASTIRMA VE TEDAVi SONUCLARININ
OLCULMESI *
Tiimor kontrol ve toksisite 6lgtimleri (2)

Calisma dizayni (1)

Caligma tipleri (1)

Yorum ve analiz (1)

Yasam tablosu analizi (2)

Anlamlilik testleri (2)

Tek degisken/ ¢ok degisken (1)

Ozgiilliik, duyarlik, dogruluk, giic (2)

Meta-analizler (1)

Kanit seviyeleri (2)

Tehlikeler: Pilot ¢calisma, Erken sonuglar, evre migrasyonu, yayin
sahtekarligi... (1)

Nasil yazilir, sunum, bilimsel datanin sunumu (2)

o+ + A+t
o+ + o+t

+
+

+
+

RADYOTERAPI TEMEL IDARE VE EKONOMISi
Tedavi maliyetlerinin hesaplanmasi, igyiikiiniin tanimlanmas,
radyoterapi i¢in gerekli prediksiyon, geri 6deme sistemleri (1)

*Molekiiler biyoloji ve radyobiyoloji konusunda ulusal ve uluslar
arasi kurslara katihm miifredatla iliskilendirilecektir.
**Radyasyon fizigi konusunda ulusal ve uluslar arasi kurslara
katihm_miifredatla iliskilendirilecektir. Egitim kurumunda
bulunan fizik uzmanlarinca birlikte kuramsal ve uygulamal
egitim programinin hazirlanmasi, sonunda degerlendirme
yapilmasi onerilir.

*%% 3 boyutlu planlama sistemine sahip olmayan merkezlerin
uzmanlik 6grencilerini bu sisteme sahip merkezlere rotasyona

| gondermeleri dnerilir.




2 KLINIiK EGITIM PROGRAMI
HEDEFLER

Radyasyon Onkolojisi Uzmani bagimsiz veya
multidisipliner bir takimin sorumlu {iyesi olarak asagidaki
becerilere sahip olmalidir:

Kansere ait bulgu ve yakinmalar1 tanimlamak

Stipheli tiimorler veya metastazlar i¢in tanisal bir
program olusturma; tiimdrleri evreleme ve smiflandirma
Prognostik faktorlerin belirlenmesi, tedavi amacint
tanimlama, tedavi yonteminin se¢imi, optimal
radyoterapi planlama ve uygulama, tedavi sirasinda ve
sonrasinda hastanin izlenmesi

Destek tedavisi/semptomatik tedavi ve terminal bakim
Radyoterapinin yan etkilerinin taninmasi, skorlanmasi
ve tedavisi

Radyoterapinin yagam niteligi lizerine etkileri

Kanser hastalari ile yeterli ve siirekli iletisim saglama
Terminal donemdeki hastalara psikolojik destek
saglama

Medikal etik ve hasta haklarina uyum iginde ¢aligma

Radyasyon onkolojisi uzmam asagidaki konularda iyi
donanimli ve bilgi sahibi olmalidir:

Kanser epidemiyolojisi

Kanseri 6nleme, tarama, erken tani, halkin egitimi
Timor patolojisi, timor sitolojisi ve siniflandiriimasi
Cerrahi tedavi, kemoterapi, endokrin tedavi ve diger
tedavi yontemleri ve kombine tedaviler

Onkoloji servislerinin yap1 ve organizasyonu

SPESIFIK ORGANLAR VE/VEYA HASTALIKLAR

Her uzmanlik 6grencisi egitim siiresince asagidaki listedeki konularla
ilgili bilgi (seviye 1) veya bilgi, beceri (seviye 2) sahibi olmalidir.

I. BAS-BOYUN

Larenks (2)

Oral kavite (2)
Orofarenks (2)
Hipofarenks (2)
Nazofarenks (2)
Tiikriik bezleri (2)
Tiroid bezi (2)

IL. GASTROINTESTINAL SiSTEM

Ozefagus (2)

Mide (2)

Ince barsak (1)
Kolon/rektum (2)

Aniis (2)

Safra kanali (1)
Karaciger (1)

Pankreas (2)

4+ + +++ o+

++ + A+ ++ o+ +

o+ + o+

+ 4+ + o+t

4+ + o+

+ 4+ + + + o+




III. AKCIGER/MEDIASTEN

Kiigtik hiicreli dis1 akciger kanseri (2) + + +
Kiiciik hiicreli akciger kanseri (2) + + +
Timoma ve/veya mediastinel timor (2) + + +
Mezoteliyoma (2) + + +
1V. KEMIK VE YUMUSAK DOKU (2) + + +
V.CILT (2) + + +
VI. MEME (2) + + +
VIIL JINEKOLOJI

Serviks (2) + + +
Endometrium (2) + + +
Over ve fallopian tiipler (1) + + +
Vajina (2) + + +
Vulva (2) + + +
VIII. GENITOURINER SiSTEM

Prostat (2) + + +
Mesane (2) + + +
Testis/seminom (2) + + +
Testis/nonseminom (2) + + +
Bobrekler (2) + + +
Ureter (1) + + +
Uretra (1) + + +
Penis (1) + + +
IX.OFTALMiK TUMORLER (1) + + +
X. LENFOMA VE LOSEMIi

Hodgkin lenfoma (2) + + +
Non-Hodgkin lenfoma (2) + + +
Losemi (2) + + +
Multiple myelom ve/veya plasmositom (2) + + +
Total viicut 1s1nlamasi (1) + + +
Total cilt 1ginlamasi (1) + + +
XI. MERKEZi SINiR SISTEMI (2) + + +
XII. PRIMERI BILINMEYENLER (2) + + +
XIII. PALYASYON

Kemik metastazlari (2) + + +
Beyin metastazlari (2) + + +
Kord basilar1 (2) + + +
Vena kava sendrom (2) + + +
Obstriiksiyon (2) + + +
Kanama (2) + + +
XIV. TEKRAR TEDAVI (2) + + +
XV. PEDIATRI (2) + + +
XVIL. BENiGN HASTALIKLAR (1) + + +

*Diger: Olgu sunumu, kurs, kongre, sempozyum,miiltidisipliner toplantilar, akademik gelisim olanaklari vb....




UYGULAMA BECERILERINE iLiSKiN CEKiRDEK PROGRAM

Uygulama Ad1

Siire ve Say1 Bilgiler

Uzmanlik siiresince
yapilmasi beklenen

en az say1 sayl

Sayiyla
degerlendirilecek
uygulamalarda
harcanan birim

zaman (saat)&

Hangi kidemde
yapilmasinin

beklendigi&

-Kanserli hastanin fizik muayenesi:
-tani-tedavi degerlendirme
-tedavide izlem
-tedavi sonrast izlem
-*Simiilasyon: -Bas-boyun kanserleri
-Merkezi sinir sistemi tiimorleri
-Kemik ve yumusak doku tiimérleri
-Cilt kanserleri
-Akciger kanserleri
-Lenfoma ve 16semiler
-Cocukluk ¢agi tiimdrleri
-Meme kanserleri
-Kadin genital sistem kanserleri
-Urogenital sistem kanserleri
-Gastro-intestinal sistem tiimorleri
-Diger (primer X, palyatif kemik-
beyin,benign tm vb.)
-*Radyoterapi uygulama (hasta set-up’1)
-*Kalip odasi:-Maske
-Kursun blok hazirlama
-Kalip-bolus yapimu
-*Fizik planlama: -Manuel
-Bilgisayarli planlama —2-3 boyutlu
3B —-IMRT**
-TLD ile 6l¢iim
-**Brakiterapi: -Intrakaviter
-interstisyel
-Intraliiminal

-Intravaskiiler

500
500
500

&Merkezler kendi ¢aligma programlarina gore siire belirleyebilirler.* Merkezler kendi hasta dagilimlarina gore

en az saylilari saptayabilir, **Merkezler olanaga sahip degilse dig merkez rotasyonu ile yapilacak




ROTASYONLARA ILiSKIN CEKIRDEK PROGRAM1

ROTASYON ADI: MEDIKAL ONKOLOJI (siire 6 AY)

KURAMSAL ETKINLIKLER | OGRETIM UYESI OGRENCI DIGER
DERSLER{* SEMINERLERT*

- Kanser tedavisinde Seminer, Makale, Olgu

kemoterapinin yeri ve ilkeleri sunumu

- Onkolojik dahili acillere Seminer, Makale, Olgu

yaklagim sunumu

- Kanser tedavisinde diger

sistemik tedavi yaklasim ilkeleri Seminer, Makale, Olgu

(biyolojik tedaviler, gen sunumu

tedavileri)

- Kanserli hastalarda destek ve

terminal bakim Seminer, Makale, Olgu
sunumu

UYGULAMA ETKINLIKLERI ROTASYON SURESINCE BIR UYGULAMADA
YAPILMASI BEKLENEN HARCANAN BIRIM ZAMAN
SAYI/SURE* (SAAT)*

- Yeni hasta degerlendirme

- Tedavi alan hastada yanit
degerlendirme

- Tedavisi tamamlanmis olan
hasta izlemi

- Tedavi alan hastay1
hazirlama

- Tedavi toksisitelerini
degerlendirme

- Kemoterapi hazirlanmasini
ve uygulanmasini izleme

- Biyolojik tedavilerin
hazirlanmasini ve
uygulanmasini izleme

- Yatan hasta hazirlama ve
izleme

- Tedavi uygulamalarini
izleme

- Kemik iligi aspirasyonu
ve biopsisi uygulanmasini
izleme

DIGER ETKINLIKLER
- Multidisipliner toplantilar

*Merkezler kendi calisma programlarina gore i¢ diizenleme yapabilirler




ROTASYON ADI: Radyoloji (6 ay)

Kuramsal Etkinlikler

Yontem

Ogretim Uyesi

Dersleri*

Ogrenci Seminerleri*

Diger

Malign hastaliklarda goriintiilleme
yontemleri: -Tani ve ayiricl tani

-Izlemde gériintiilemenin yeri
Kanserli hastada radyolojik girisimsel

yontemlerin yeri

Makale, Seminer
Makale, Seminer

Seminer

Uygulama Etkinlikleri

Rotasyon siiresince
yapilmasi beklenen

sayl/siire®

Bir uygulamada
harcanan birim

zaman (saat) *

Kas iskelet sistemi radyolojisi

(Konvansiyonel, BT, MRG degerlendirme)

Bas-boyun bdlgesi radyolojisi (BT-MRG

degerlendirme)

Toraks radyolojisi (Konvansiyonel, BT,

MRG, Mamografi)

Abdominal bolge radyolojisi (BT-MRG)

Pediatrik radyoloji

Diger goriintilleme (PET BT vb)

Diger Etkinlikler

Miiltidisipliner toplantilar

*Merkezler kendi calisma programlarina gore i¢ diizenleme yapabilirler




YAPILMASI BEKLENEN ARASTIRMA ETKINLiKLERI

Sayi Bilgileri
Etkinlik Ad1
Uzmanlik siiresince yapilmasi | Hangi kidemde yapilmasinin
beklenen say1 beklendigi
Ogrenciden beklenen yayin etkinlikleri

-yurtigi bildiri (sozlii veya poster) 1 Al,A2

-yurti¢i makale 2 Al

-yurtdist makale 1 Al

SECMELI EGITiM OLANAKLARI

Her uzmanlik 6grencisine uzmanlik siiresince kendi segecegi bir konuda derinlemesine bilgi edinmesi amaciyla 1 — 3

ay calisma siiresi ayrilabilir.

YAPILMASI BEKLENEN AKADEMIK GELISiM ET

KiNLiKLERI

-Ogrencinin almasi beklenen akademik gelisim kurslari

Kanita Dayali Tip Kursu
Radyobiyoloji
Biyoistatistik Kursu

Hayvan Deneyleri Kursu

.-Ogrencinin katilmasi beklenen siirekli tip egitimi etkinlikleri e ESTRO egitim kurslari

e Ulusal Radyasyon Onkolojisi Kongresi

e  Ulusal Kanser Kongresi

e Tiirk Radyasyon Onkolojisi Dernegi
egitim kurslar1

(Egitim siiresi boyunca en az 2 kongre ve 4

radyasyon onkolojisi temel egitim kursuna

katilimi)

Ogrencinin katilmasi beklenen Akademik Kurul-Komiteler Ogrenciler diledikleri akademik kurullarda

gorev alabilirler







